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Observatoire Sport et Développement Durable

Pourquoi s’engager ?

Pourquoi le sport est concerné par les enjeux planétaires ?
Quelle est la plus-value pour un club ?

Qu’est -ce qu’un sport durable ?

Les axes a investir

Focus sur un des axes: sport et femme
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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Le développement durable
OSSP

Observatoire Sport et Développement Durable

« Le développement durable ou soutenable est un développement qui
répond aux besoins du présent sans compromettre la capacité des
générations futures de répondre aux leurs »

Source: CMED, 1988, p.51 / 432 pages NOTRE
AVENIR

La Commission mondiale sur
'environnement et le développement

Edivi T
Edirions ] PUBLICATIONS
du FLEUVE DU QUEBEC
——  —— -
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Le développement sportif:

OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable

une approche intégrée

Le développement sportif
doit s’appréhender en
prenant en compte a la fois
les dimensions
environnementales,
sociales et economiques.

02/09/2009
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Nécessité d'une croissance
économique pour satisfaire
nos besoins en particulier
ceux des plus démunis

Nécessité d'un niveau de
bien-étre et d'éducation pour
tous pour prendre soin de la

diversité biologique

Maintenir les capacités de
production et de
reproduction de notre
planete



Le sport, est une mise en relation d’acteurs
OSSP

Observatoire Sport et Développement Durable

Environnement Fabricants/
distributeurs

Collectivités

Population
locale

Social
. J
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Faire du sport repond a un besoin
oson environnemental, et économique

Observatoire Sport et Développement Durable

Utiliser des matieres premieres
pour fabriquer Equipements

sportifs (gymnase, tatami),Santé
des sportifs, (pollution), Aménager
et utiliser des espaces sportifs

Culture assimiler des attitudes et

comportements qui construisent une Acheter une tenue de sport,
mémoire collective , patrimoine sportif adhérer a un club
(piscine,...), manifestation rituelle, (3¢ mi- Solliciter des sponsors pour vos
temps,...), entrainement, jeux manifestations sportives

traditionnels,...
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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Quelques exemples des enjeux planétaires dans le
OoOSDD sport?

Observatoire Sport et Développement Durable

A A i * Accidents

Sante et securite .
Réchauffement e

clim ath ue sportifs, ...

: e Utiliser des déchets pour d’autres utilisations et générer une économie.
Economle Utiliser les déchets d’un golf (rognures de plantes, effluents toilettes,
aliments,) pour fertiliser le sol.

e La production nécessite d’extraire des ressources naturelles (latex pour
les ballons de foot), d’utiliser de I’énergie, de I'eau pour fabriquer le
ballon, des transports pour les acheminer et des déchets,

> ¢ En France, 10 millions de m3 d’eau ont été consommés en 1999/2000 pour
Manque d eau fabriquer de la neige artificielle, soit I'’équivalent de la consommation annuelle
d’une ville de 170 000 habitants (la taille de Grenoble !).
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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Développer son club : une notion évolutive !
OSSO

Observatoire Sport et Développement Durable

« développer son club » de maniere endogene

Augmenter le nombre de créneaux
horaires,...

Fidéliser et attirer des adhérents

4

« développer son club » dans un ancrage territorial

L'apport économique du club par - iété via les performances sportives du
I'organisation de manifestation sportive par les médias

h 4

« développer son club » dans un ancrage planétaire =
développement durable

Co-deécider du développement du Economie sportive locale et équitable pour
- club (pratiquants, élusclubet les autres territoires

collectivité, sponsors, ...) Favoriser la formation et 'emploi sportif

ien-A i i CDI
02/09/2009 Bien-étre des sportlfs %B%ﬁp@éﬁf)/ 4eme Assises du Sport Osléan)ais 10



R Apport du développement durable pour un club

Observatoire Sport et Développement Durable

Obtenir de nouveaux financements

Attirer de nouveaux sponsors

Répondre a des réglementations (CO2, discriminations,...)

Diversifier son offre sportive (sport-santé, performance,
solidarité, responsabilité)

Communiquer pour fédérer une communauté avec une
nouvelle culture sportive (responsabilité, solidarité, précaution)
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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Le Sport Durable est avant tout une réponse aux
OosSDD enjeux planétaires

Observatoire Sport et Développement Durable

Le « sport durable » implique ensemble des acteurs du sport c’est-a-
dire, les pratiquants, les associations, les collectivités territoriales, les
entreprises pour décider ensemble d’un développement sportif qui
réponde :

- a la préservation des ressources naturelles et ...
- ...qui génere une économie dans un partage relativement

équitable sur un territoire géographique. (Source: Nathalie Durand,
2008)
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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L es axes a investir

Observatoire Sport et Développement Durable

1. Démographique
La massification des pratiquants

2. Les inégalités sociales

Santé

Obésité

Bien-&tre et santé morale

la lutte contre le dopage

Sécurité

Prévention des accidents liés aux activités physiques et du surentrainement
Sécurité des équipements

Promouvoir les minorités : Femmes, Jeunes

Pratiques sportives traditionnelles ou régionales

02/09/2009 Copyright OSDD/ 4¢me Assises du Sport Orléanais

15



L es axes a investir

Observatoire Sport et Développement Durable

3. Le mal-étre social

Lutte contre I'isolement et la solitude, épanouissement humain

Mixité sociale et diversité culturelle : rencontres, partage, échanges, respect de
I'autre, « vivre, décider et agir ensemble »...

Parité

Acces des personnes en difficultes

Personnes éloignées aux equipements sportifs

Valeurs sportives

Insertion par le sport

4. La coopération internationale

Transfert de savoir-faire
Dons d’équipements

02/09/2009 Copyright OSDD/ 4¢me Assises du Sport Orléanais
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%’SDD

Observatoire Sport et Développement Durable

5. Les consommation et la production d’énergie

Achats responsables : insertion de clauses sociales et environnementales dans les
marchés publics

Equipements sportifs (vétements, ballons, chaussures, ...)

Produits d’entretiens (phytosanitaires, produits ménagers, ...)

Produits de consommation (alimentation, boissons issus de 'agriculture biologique
et du commerce équitable)

le travail des enfants

6. Les grands groupes :

Role des enfants et des jeunes dans la promotion d’'un développement durable
Reconnaissance et renforcement du role des populations autochtones et de leurs
communautés : Jeux Olympiques et population autochtone

Renforcement du rbéle des Organisations Non Gouvernementales : Partenaires pour
un développement durable (PNUE, ONU,...)

Initiatives des Collectivités Locales a I'appui de TAGENDA 21

Renforcement du réle du Commerce et de I'Industrie

Communauté scientifique et technique

Renforcement du réle des agriculteurs (agriculteur et éducateur sportif, vente de
produits fermiers...)

Renforcement du rble des fédeérations sportives



L es axes a investir
OSSP

Observatoire Sport et Développement Durable

7. Transports et mobilité

Lutte contre les émissions de gaz a effet de serre Transports en commun, car, co-

voiturage, pédibus, ...
Santé et Securité
Accessibilité et dessertes en transports des equipements sportifs

8. Les déchets
Recyclage

9. Les etablissements humains viables

Installations et equipements sportifs

Lutte contre les eémissions de gaz a effet de serre
Gestion et maitrise des flux (énergie, eau, déchets)
Consommation d’espace

Lutte contre I'étalement urbain (choix de I'implantation)

02/09/2009 Copyright OSDD/ 4¢me Assises du Sport Orléanais

18



L es axes a investir
OSSP

Observatoire Sport et Développement Durable

10. La biodiversite

Le type d’activité (sports moteurs ou sans moteurs)

Le lieu d’activité (rural-forestier, aquatique, aérien, sur circuit, sur terrain, en salle)
Le nombre de participants (sportifs et spectateurs)

La frequence d’utilisation

Le comportement des participants,les déchets

La croissance de la consommation,

LI'urbanisation

11. Changement climatique
Pratiques sportives

12. Emplois

Emplois directs

Emplois indirects

Embauche de chomeurs

Embauches de personnes handicapées - Mixité Homme-Femme
Normes de travalil
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L es axes a investir
OSSP

Observatoire Sport et Développement Durable

13. Médias

Communication sur le sport et le développement durable

Valorisation médiatique des pratiques handisports et prendre en compte la diversité
des pratiques sportives

Médiatiser des pratiques plus humanistes, plus respectueuse de I'environnement

14. Les moyens de mise en ceuvre

Ressources et mécanismes financiers

Transfert de techniques écologiquement rationnelles coopération internationale
Science au service d'un Développement Durable

Promotion de I'éducation, de la sensibilisation du public et de la formation
Instruments institutionnels et juridiques adaptés Information
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OSDD

Observatoire Sport et Développement Durable
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Un des axes: sport et femmes

%’SDD

Observatoire Sport et Développement Durable

Le DD integre I’égalité entre les femmes et les hommes

La déclaration de Rio, qui a cléture le sommet de la Terre de 'ONU a Rio en
1992 en stipule que la pleine participation des femmes est essentielle a la
réalisation d'un développement durable.

Le programma d’Action 21 décidé a cette occasion par les gouvernements
des pays membres déclare notamment que la mise en ceuvre effective de ces
programmes dépend de la participation active des femmes aux décisions
économigues et politiques.

Il integre les objectifs qui visent a accroitre le nombre de femmes dans les postes de
décision, a évaluer les politiques d’environnement sous I'angle des impacts qu’elles
ont sur les femmes, a mettre en place des mesures garantissant aux hommes et aux
femmes les mémes droits sexuels et reproductifs, a adopter et renforcer les
legislations qui proscrivent les violences faites aux femmes.
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Un des axes: sport et femmes
OSPDD

Observatoire Sport et Développement Durable

Quelles mesures pour intégrer les femmes dans le sport

- Les postes de dirigeants sportifs

- les formations sportives,

- les compétitions sportives

- les entrainements

- les manifestations sportives

- les dénonciations et condamnations des incivilités a I'égard des femmes

02/09/2009 Copyright OSDD/ 4¢me Assises du Sport Orléanais
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Contact

Observatoire Sport et Développement Durable

Nathalie Durand

Directrice générale

+ 33 (0)6 72 92 59 91
Nathalie.durand@osdd.fr

Observatoire Sport et Développement Durable
(OSDD)

2 place Corneille
92100 Boulogne Billancourt
www.osdd.fr
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